
Паспорт практики 

Направление практики 

РАБОТА С СЕМЬЁЙ. ЖИЗНЕУСТРОЙСТВО ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ, 
ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Название практики 

«Семейная гостиная» 

Краткое описание 

Основная идея практики состоит в создании и реализации качественно новой формы 

взаимодействия с семьёй посредством обустройства на базе дома-интерната семейной гостиной. 

Уютное пространство максимально приближенное к домашним,  создаёт комфортную среду для 

регулярного контакта ребёнка с семьёй, способствует формированию устойчивых семейных 

ритуалов и переносу освоенных навыков в повседневные практики, а также обеспечивает 

комплексную поддержку родителей в вопросах ухода и развития ребёнка, специалисты 

учреждения могут корректировать рекомендации исходя из реальных потребностей. Семейная 

гостиная расширяет инфраструктуру учреждения, обеспечивая родителям (законным 

представителям) и значимым для ребенка взрослым различные виды совместного 

времяпровождения: от организованного самостоятельно до сопровождаемого специалистами 

учреждения. В их числе: проведение  цикла практических занятий, направленных на 

формирование жизненных компетенций участников целевой группы; консультации для 

родителей (законных представителей), потенциальных опекунов, со стороны узких 

специалистов; онлайн-встречи с семьёй; досуговые мероприятия (прогулки, экскурсии, 

фотосессии и т.д.). 
С целью обогащения опыта социализации детей с тяжелыми формами инвалидности, 
формирования и развития в обществе инклюзивной культуры и коммуникации, в реализации 
проекта задействованы волонтеры и добровольцы. В рамках работы Семейной гостиной 
получила своё продолжение инновационная социальная практика учреждения «Ассистенты в 
помощь детям», основным содержанием которой является привлечение к заботе о детях 
ассистентов из числа проживающих в доме-интернате молодых взрослых, благодаря которой в 
доме-интернате на протяжении многих лет успешно реализуется семейная модель воспитания. 

Проводится широкая информационная кампания, направленная на информирование 

общественности о деятельности семейной гостиной.  
Цель 

Укрепление детско-родительских отношений, восстановление родственных связей детей с 
тяжелыми множественными нарушениями в развитии 

Задачи 

- создание условий, благоприятствующих сохранению ценности семьи и семейного окружения;  

- поиск потенциальных опекунов (усыновителей); 

- организация уютного пространства, близкого к домашней атмосфере; 

- помощь родителям (официальным представителям) в  практических приёмах взаимодействия с 

ребёнком с учётом его особенностей развития.  

Целевая группа 

Целевая группа проекта включает 41 человек, в т. ч.: 

- дети, имеющие родителей – 13 человек; 

- дети-сироты – 3 человека; 

- дети, оставшиеся без попечения родителей – 3 человека; 

- родители (законные представители) – 22 человека, в т.ч. представитель ГОБУ «МЦПД 

«Ровесник». 



Другие участники проекта: 

- дети, составляющие ближайшее социальное окружение детей целевой группы; 

- взрослые, непосредственно связанные с детьми целевой группы проекта и готовые 
оказать содействие в улучшении их положения (педагоги, специалисты по социальной 
реабилитации, специалисты по социальной работе, медицинский персонал и др.); 

- добровольцы, наставники (ассистенты отделения молодых инвалидов, волонтеры); 

- специалисты государственных и муниципальных учреждений, НКО, общественных 
объединений, осуществляющих деятельность в сфере социальной защиты, образования – 
соисполнителей мероприятий проекта. 

Актуальность 

По данным Федеральной службы государственной статистики (Росстат) численность детей-
инвалидов, проживающих на территории Мурманской области, продолжает расти. По 
состоянию на 01.01.2021 их количество составляло 2793 человека, на 01.01.2022 – 2913, на 
01.01.2023 – 3006. 
Социальное обслуживание данной категории детей предоставляется на площадках 
стационарных, полустационарных учреждений, а также на дому. Услуги предоставляют 15 
учреждений, подведомственных Министерству труда и социального развития Мурманской 
области. 
Одной из причин, по которой ребенок поступает в стационарное учреждение, является 
невозможность родителей (законных представителей) обеспечить ему надлежащий уход, 
обучение и воспитание в домашних условиях. 
Мончегорский дом-интернат является единственным профильным учреждением в Мурманской 
области, осуществляющим комплексную реабилитацию и абилитацию детей-инвалидов в 
стационарных условиях. Специфика проводимых мероприятий, обусловливают необходимость 
поддержания, укрепления, а в ряде случаев и восстановления семейных и родственных связей 
воспитанников. 
Количество родителей, участвующих в жизни детей, остается достаточно низким. Возможными 
причинами могут быть: 

- длительные перерывы в общении; 

- психологические барьеры, обусловленные состоянием здоровья ребёнка (например, 
опасение того, что ребёнок при встрече не узнает родителя; боязнь родителя не увидеть 
ожидаемой положительной динамики в развитии ребенка; отсутствие навыков общения и 
совместно-разделенной деятельности и т.д.); 

- преклонный возраст и состояние здоровья самих родителей (в т.ч. наличие 
инвалидности); 

- удаленность проживания родителя от ребенка и связанные с ней финансовые трудности с 
оплатой проекта); 

- отсутствие желания поддерживать отношения с больным ребёнком и другие. 
Создание в доме-интернате семейной гостиной позволит восстановить родственные связи, 

приобщить родителей (законных представителей) к учебно-воспитательному процессу и 
досуговой деятельности детей, а в перспективе – забрать ребёнка домой. 

Период, этапы реализации 

Продолжительность реализации проекта: бессрочно  
Этапы реализации: 
1) основной ( реализация мероприятий, направленных на сохранение и восстановление 
семейных и родственных связей, в т.ч. с привлечением добровольцев, наставников; 
информирование общественности о деятельности семейной гостиной, включая родителей 
(законных представителей); 

 



Межведомственное взаимодействие 

Сотрудничество с социальными партнерами – учреждениями города Мончегорска и 

Мурманской области в части организации и проведения досуговых мероприятий в семейном 

формате 

Количество волонтеров 

Число добровольцев, наставников, привлечённых к реализации мероприятий проекта – 22 
человека 

Показатели  результативности 

За период реализации  достигнуты следующие результаты: 

- повышение качества жизни детей целевой группы; 

- развитие и поддержание эмоционального благополучия детей целевой группы; 

- воспитание семейной культуры, нравственности семейных отношений; 

- развитие у родителей (законных представителей) мотивации к общению и 
взаимодействию с детьми; 

- повышение социально-педагогической компетентности родителей (законных 
представителей); 

- укрепление семейных связей; 

- восстановление родственных связей детей-сирот; 

- восстановление взаимодействия детей с родителями, лишенными родительских прав; 

- возвращение воспитанника в кровную семью; 

- распространение в социуме идей толерантного отношения к детям с тяжелыми формами 
инвалидности и преодоление существующих стереотипов по отношению к родителям (законным 
представителям), чьи дети проживают в домах-интернатах 

Практика «Создание семейной гостиной» представлена в составе региональной практики 

Мурманской области на XV Всероссийском форуме «Вместе ради детей!» (2024 г) «Система 

социального сопровождения семьи (4С), как эффективная форма социальной помощи» Лидер в 

номинации «Маршрут успеха». 

На XVI Всероссийском форуме «Вместе ради детей! Быть рядом!» (2025 г) в составе 

региональной практики Мурманской области «7-Я территория счастья. Шаг за шагом к крепкой 

семье. Профилактика. Помощь. Поддержка».  Лидер в номинации «Сохранение семейного 

окружения ребенка. Профилактика семейного неблагополучия». 

На XVII Всероссийском форуме «Вместе ради детей! В фокусе – семьЯ!» (2026 г) представила 

опыт работы в номинации «Сохранение семейного окружения ребенка. Профилактика 

семейного неблагополучия» 

В соответствии с решением Экспертного совета Фонда практика «Создание семейной 

гостиной» внесена в Реестр лучших практик помощи детям и семьям с детьми, внедренных в 

2025 году в рамках программ Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации  
 

Контакты 
ГОБУСОН «Мончегорский дом-интернат» 
mdi@mdiuod.ru 3-49-41 доб.1003 
Анисимова Оксана Алексеевна – руководитель проекта 
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